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Liebe ist ...: Die grofdten Irrtumer Uber das
schonste Gefuhl der Welt

Parship Single-Coach und Diplom-Psychologe Markus Ernst
geht den funf beruhmtesten Vorurteilen der Liebe auf den
Grund

Hamburg, 25. Juni 2009 — Um die Liebe, dem angeblich H6chsten
der Geflhle, ranken sich zahlreiche Mythen: Diplom-Psychologe und
Parship Single-Coach Markus Ernst hat fur Deutschlands und
Europas fuhrende Online-Partneragentur Parship (www.parship.de)
die funf gangigsten Missverstdndnisse unter die Lupe genommen.

1. Liebe ist, wenn sich beide sehr ahnlich sind

Stimmt nicht. FUr eine harmonische Beziehung ist vielmehr die
richtige Mischung aus Gemeinsamkeiten und Gegensatzen
entscheidend. Untersuchungen haben ergeben, dass ein dhnliches
Bildungsniveau, eine verwandte Attraktivitat sowie weitgehend
Ubereinstimmende Wertvorstellungen und Lebensziele wichtig fur
eine harmonische Beziehung sind. Gleichzeitig gibt es aber auch
Bereiche, die besser unterschiedlich ausgerichtet sein sollten,
beispielsweise der Umgang mit Konflikten.

2. Liebe ist, wenn man sich nicht streitet

Ganz im Gegenteil: Auch in einer harmonischen Partnerschaft gehort
ab und zu eine Diskussion dazu. Konstruktiv gefuhrte
Auseinandersetzungen mit dem Partner zeigen, dass Sie lhr
Gegenuber ernst nehmen und sich mit seiner Gedankenwelt
auseinandersetzen. Fur die Harmonie ist es sogar besonders wichtig,
dass Partner mit Streit umgehen kénnen, Kompromisse finden und
somit zu Losungen gelangen.
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3. Liebe ist, wenn es auf den ersten Blick funkt

Verliebtheit auf den ersten Blick gibt es, doch wenn eine
Partnerschaft Zukunft haben soll, muss sie auch auf den zweiten
Blick bestehen. Dazu gehoért mehr, als sich beim ersten Treffen in
das AuRere, den Geruch und bestimmte Verhaltensweisen eines
Menschen zu verlieben. Fir eine langfristige Beziehung ist es
genauso wichtig, dass man charakterlich und in den personlichen
Einstellungen und Wertefragen zu einander passt.

4. Liebe ist, wenn man immer treu ist

Treue ist eine Frage der Definition. FUr den Einen beginnt
Fremdgehen bereits mit den Gedanken an eine andere Person, fur
den Anderen ist davon erst bei kdrperlichem Kontakt die Rede.
Besprechen Sie mit lhrem Partner, was Treue fur Sie personlich
bedeutet. Sollte es dennoch passieren, kann die Krise auch eine
Chance sein: Fremdgehen bringt zum Ausdruck, dass in der
Beziehung etwas nicht stimmt und Sie kdnnen gemeinsam daran
arbeiten.

5. Liebe ist, wenn man sich auch ohne Worte versteht

Keine Liebe dieser Welt kann bewirken, dass Ihr Partner lhre
Gedanken kennt und IThnen samtliche Winsche von den Augen
abliest. Flr gegenseitiges Verstandnis missen Sie beide aktiv etwas
tun: Sprechen Sie regelmallig mit lhrem Partner tUber Ihre Wiinsche,
Gefluhle und Zukunftsplane. Wichtig: Fragen Sie dabei Ihren Partner
auch konkret nach seinen Gedanken. So finden Sie heraus, was den
anderen beschéaftigt.

Uber Parship

Parship ist die fuhrende Online-Partneragentur fur anspruchsvolle Singles
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder
sind aktive Frauen und Manner ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship malRgeschneiderte
Services und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld fir die
seridse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des
schrittweisen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen
umfassenden wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem
Mitglied die detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder
angeboten. Bei Interesse kdnnen dann gezielt E-Mails und Fotos
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ausgetauscht werden. Zu den rund 100 Kooperationspartnern in
Deutschland z&hlen unter anderem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der
Spiegel und Die Zeit. Das in Hamburg anséssige und zur Verlagsgruppe
Georg von Holtzbrinck gehérende Unternehmen bietet seinen Service unter
Parship.com in derzeit 14 Landern an.

Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de
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